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6月は、梅雨の湿気と初夏の暑さが交錯する時期。外の蒸し暑さに気を取られがちですが、実は“家の中”にも静かに忍
び寄るリスクが存在します。特に日中、家族が留守にしている時間帯の高温・多湿状態は、カビ・ダニの繁殖、ペットや
高齢者の体調悪化、さらには室内熱中症の原因になることも…。

スマートセキュリティおよびスマートタウン事業の株式会社Secual（本社：東京都渋谷区、代表取締役：菊池 正和、
以下「Secual」）は、”誰もが当たり前にホームセキュリティに守られている世界を作りたい。”という想いからスマート
ホームセキュリティサービス「Secual Home」を開始。その機能を活用して家の危険を可視化し、安心・安全な暮らしが
できる仕組みをご提供しています。

今回は「熱中症警戒アラート」×「スマートセンサー」という視点から、“住まいの安心”を支える方法をご紹介します。

気付けていますか？その室温、見えないリスクかも。

「熱中症警戒アラート」と連動する、住まいの“スマート見守り”

「熱中症警戒アラート」とは？

「熱中症警戒アラート」は、気象庁と環境省が発表する熱中症の
危険性が極めて高まる日の警告です。
従来の気温だけでなく、湿度や輻射熱なども含めた「暑さ指数
（WBGT）」をもとに判定され、全国で5月から10月の間に発表さ
れます。

右の図は環境省が発表している過去4年間の熱中症警戒アラート
発表回数です。2024年7月には急激にアラート数が増加し、同年8
月には800回超えのアラートが発表されました。これにより、外出
時の対策や学校・職場での注意喚起が促されるように。

しかし…“家の中”のリスクは、自分で気づかないと防げません。 環境省「熱中症予防情報サイト」より作図

Secualのスマートセンサーなら、室内の異常を自動で通知
Secualの人感センサーは、室内の温度・湿度・照度と人の動きの有無を同時に測定することで、住人の健康維

持・衛生環境の見える化と不在時の状態把握・緊急時の早期対応が可能です。一定の閾値（たとえば、温度30℃
超・湿度80％超など）を超えた場合、自動でスマートフォンに通知を届けることもできます。

さらにスマート家電リモコンと連携させれば、外出先からアプリで家の状態を確認しながら、エアコンの遠隔操
作や家族への連絡など、素早く対応することができます。これらの機能は主に、熱中症・カビ・ダニ・喚起対策、
高齢者の在宅確認・ペットの様子確認といったシーンで役立ちます。

★おすすめの使い方事例
１）離れて暮らす親御さんの見守りに

「最近動きが少ない」「エアコンを使っていないみたい」といった心配事を
Secualのスマートセンサーが解決します。人の動き・温度・湿度などを常時チ
ェックし、いつもと違う様子を自動で検知して通知。すぐに安否確認を行うこ
とができます。

２）「ただいま！」をスマホで確認
共働き家庭のお子様がひとりで帰宅する時間帯も、玄関のドア開閉や室内で

の動きをスマホで確認できるので安心です。「今日は何時に帰ったかな？」と
いう毎日のちょっとした気がかりを解決します。

３）お留守番中のペットの様子を把握
日中、おうちでお留守番しているペットたち。Secualのセンサーで部屋の温

度や湿度の異常を検知し、熱中症やエアコンの故障による体調トラブルを未然
に防止します。スマホで部屋の状態を可視化できるので外出先でも安心です。
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この夏、“見える安心”を
気象庁のアラートは「屋外の警告」、Secualのセンサーは「室内の警告」。

この2つを組み合わせることで、室内に潜む危険にもいち早く気づくことができます。

安心して夏の思い出をつくるために、まずは家の“見えないリスク”を減らしてみませんか？

Secualのスマートセキュリティとは？

窓や扉の開閉と窓割り等の振動を同時に検知する開閉センサー、人の動きや温度、湿度など室内環境の変化を検
知する人感センサー、センサーの親機となるゲートウェイ、更に専用のアプリがインストールされたスマートフォ
ンさえあれば、誰でも設置、設定から契約まで簡単に利用できるのが特⾧です。ご家族間で共有利用したり、アプ
リで電池残量確認やセンサーの感度調整などの便利機能や付帯サービスも充実しています。

Secualのゲートウェイは気象庁の熱中症警戒アラートと連動している為、アラートが出たタイミングでアプリに
通知、ゲートウェイ本体から注意喚起の音声が流れます。

スマホも持たないお子様やご高齢の方々にも、漏れなく注意喚起することができます。

★アプリを使えなくてもゲートウェイが音声で警告！


