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スマートセキュリティおよびスマートタウン事業の株式会社Secual（本社：東京都渋谷区、代表取締役：菊池 正和、以下
「Secual」）は、新たな年を迎えたこのタイミングで、家とご家族の安全に関して総点検を行うことをお勧めします。

年末年始は大掃除やご実家への帰省などで、ご自宅のセキュリティや離れて暮らすご家族の生活環境を見直すチャンスだ
ったかと思います。普段はなかなか落ち着いて考える時間がとれないからこそ、新たな年を迎えた今、2025年を安心して暮
らせる年にするための見直しを行うことが重要です。
今回は、Secualがお勧めするセキュリティの点検方法と高齢者見守りサービスの厳選方法をご紹介します。

2025年、家族の安全を守る準備はできていますか?

新年の決意に『安全』をプラス！
今こそホームセキュリティと家族の見守りを総点検

家は、家族の安全を守り、日々の生活を支える土台です。また、家は「帰る場所」であり、安心や癒しを感じられる場所
でなければなりません。ここでは2024年11月に配信したニュースレター、一般家庭でも『簡単に、今すぐできる防犯対策』
を踏まえた上で、設置後のメンテナンス方法をご紹介します。

一般家庭でも『簡単に、今すぐできる防犯対策』：
https://secual-inc.com/wp-content/uploads/2024/11/2427fef2f48ecfda528eab8e5b2408a4.pdf

定期的なチェックポイントとメンテナンス頻度

「隙をみせない」家づくりについて振り返ろう

１）防犯カメラのチェックとクリーニング
防犯カメラは常にクリアな映像を提供するために、定期的なメンテナンスが必要です。

★点検ポイント★
レンズの清掃
レンズに汚れやほこりが付着していないか確認し、柔らかい布で優しく拭き取りましょう。
特に屋外に設置されているカメラは、天候による汚れがつきやすいので注意が必要です。
視野の確認
カメラの視野が障害物で遮られていないかを確認し、必要に応じて角度を調整します。季節
ごとの植栽の成⾧も考慮しましょう。

★推奨頻度★ 月に一度のメンテナンスがお勧めです！

２）セキュリティシステムの動作テスト
セキュリティシステムが正常に作動しているかを定期的に確認することが重要です。

★点検ポイント★
アラームのテスト
アラームシステムの動作テストを行い、センサーが正常に反応するかを確認します。電池の
交換も定期的に行いましょう。

通知システムの確認
スマートフォンへの通知が適切に届くかを確認し、設定に問題がないかチェックします。

★推奨頻度★ ３ヶ月に一度のメンテナンスがお勧めです！

メンテナンスの必要性
導入するご家庭が急増しているホームセキュリティシステムですが、実は、設置しただけでは十分ではありません。

これらは日常生活の中でさまざまな要因にさらされており、天候や経年劣化による予期せぬ故障などで、セキュリティ機器
の性能が低下することがあります。特に、センサーやカメラの電池切れ、インターネット接続の確認、アップデートなどを
怠ると、いざという時にシステムが作動しないという事態を招きかねません。性能低下による万が一のトラブルを未然に防
ぐためにも、定期的な点検が重要となります。リスクを最小限に抑え、常に防犯対策を最新の状態にしましょう。
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スマートホームセキュリティに＋αで見守りを
ご実家に帰省中、ご家族の様子はいかがでしたか？

年末年始に顔を合わせることで、生活の中で休憩の時間が多くなってきた、体温調節ができなくなってきたなど、日常では
気付かなかったほんの少しの変化を感じた方もいるかもしれません。離れて暮らすご家族に対しては、その気付きにいち早
く反応し、早めに準備をすることが大切です。

３）スマートホームデバイスのアップデート
スマートホームデバイスのソフトウェアは定期的にアップデートすることで、新しい機能やセキュリティ向上を図ること

ができます。

★点検ポイント★
ファームウェアの更新
メーカーから提供される最新のファームウェアをダウンロードし、デバイスをアップデート
しましょう。これにより、セキュリティホールの修正や新機能の追加が行われます。

アプリの確認
スマートフォン用のアプリも最新バージョンにアップデートし、新しい設定や機能を活用で
きるようにします。

★推奨頻度★ ３ヶ月に一度のメンテナンスがお勧めです！

４）ドアと窓のメンテナンス
物理的なセキュリティも忘れてはいけません。ドアや窓の施錠機構を定期的にチェックしましょう。

★点検ポイント★
鍵の点検
鍵がスムーズに動作するか確認し、錆びや劣化が見られる場合は交換します。特に頻繁に使
用する玄関ドアは要チェックです。

補助錠の確認
補助錠が正常に機能しているかを確認し、不具合があれば修理や交換を行います。

★推奨頻度★ ６ヶ月に一度のメンテナンスがお勧めです！

日常的な見守りで重要な活動データと環境データ
超高齢化社会に突入した日本では、現在、高齢者の見守りサービスが急増しています。プライバシーに配慮しつつ、就

寝・起床時間や室内温度など、生活リズムを知るためのデータ収集が可能なサービスがお勧めです。
高齢者がおひとりの時の、就寝/起床時間や夜間の動きなどの生活リズムや、室内温度・湿度などの環境状況は、知ってい
るようで知らない情報です。それらを知ることで、その方にとっての日常とは違う動きにいち早く気付き、対応できるよう
にする事が一番の見守りと考えられます。
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体温調節ができなくなることで起きる問題
高齢者は温度変化を感じ取りにくく、夏の熱中症や冬のヒートショックといったリスクが高まります。真夏でも暑さを感

じずにエアコンを付けない、冬場も寒さを感じずに暖房の設定温度が低いまま、などということが日常的に発生してしまう
ことから、健康リスク予防の為にご家族の体温調節機能の変化を確認できる環境作りが必要でしょう。

自宅のセキュリティとご家族の見守りは同時に実現がベスト
年々巧妙化している侵入窃盗・強盗事件と超高齢化社会という社会問題。多種多様にあるホームセキュリティと高齢者の

見守りサービスを、一つ一つ厳選していくのが億劫に感じることはありませんか？
そこまで時間は割けないけれど、必要に迫られている状況下でお勧めなのが、２つを同時に実現できるサービスです。
Secualは、防犯と見守りを一つのシステムで実現。離れて暮らすご家族を守り、日々を安心してお過ごしいただける環境

づくりのお手伝いをします。
ご家族の在宅時も不在時も、安心できるセキュリティをご提供。さらに、見守りモードを活用すれば、高齢のご家族を優し
く見守ることができます。

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 株式会社Secual 事業戦略室 広報/PR担当：大野
TEL：080-3728-7459 Mail：pr@secual-inc.com

Secualのセキュリティと見守りを同時に実現する世界

株式会社Secual 代表取締役CEO 菊池正和

年明けも発生し続けている闇バイト強盗、4月に開幕する大阪・関西万博によるインバウンドの更なる急増
などにより、2025年も継続的にご自宅の防犯ニーズが高まる傾向が予想されています。また、2025年問題
と言われる団塊世代が一斉に75歳以上となる超高齢者社会がスタートする年となり、遠方のご家族の見守
りや賃貸住宅への高齢者入居問題に注目が集まることは確実です。
今年で創立10周年を迎えるSecualは、「安心をカジュアルに」のビジョンの元、これまでの事業方針を変
えることなく、今後も全ての皆さまに安心を感じていただけるサービスの開発・提供してまいります。


